Zastosowanie na+uralnych skiadnikow,
Jjako uzupetnienie postepowania w przypadku
zaburzen przeptywu mleka przez 9ruczo} czy, .
. . . . lementacia
piersiowy w okresie laktacij move PrEYiese
mamo!
. CEL BADANA: “Bemiacym
Ocena wptywu kompleksu Protelecin® oraz probiotyku L. salivarius SGLO3 P\erg‘q'
U kobiet z utrudnionym wyptywem mleka przez gruczot piersiowy

- GRUPA BADANIA:

@@ z utrudnionym | -zatkanie przewodu mlecznego
wyptywem - zastoj pokarmu

kobiet mieka: - wysoka ilo$¢ bakterii w sutku

- SUPLEMENTACJA:

kompleks Protelecin® @ ﬂ@ probiotyk (Lactobacillus
[bromelaina+lecytynal salivarius SGLO3|

jako uzupetnienie protokotu postepowania

- OCENA: Jedna z koviet
drii whgezenia do
Konsultacje (telefoniczne lub stacjonarne) odbywaty sie b d\gnla odczuwata Hliwosé
A - .
po 3,6-7i14-15 dobie od rozpoczecia suplementacji iersi na Pozwmne IO.'
Po 4 dniach stosowanid
tacznie badanych
- WYNIKI: W\/\:merﬂ'ow tkliwose
TKLIWOSC: Srednie odczucie tkliwosci piersiw 10 stopniowej skali VAS. Piersi zrm‘?sz\/m sie
do POZlOmU

Grupa suplementacja + NLPZ:

p<0,01

(h ;’ wysoka istotnos¢

statystyczna

. . 14 dni
0 dni i /
3dni 7dni 14 dni
™\ NABRZMIENIE: ™\ WYPLYW MLEKA:
\ 67’/. redukcja obszaru nabrzmienia piersi. Zaobserwowano \ u%/. kobiet poprawa wyptywu mieka
zmiany w zakresie redukcji wielkosci obszaru wzmozonej po 7 dniu badania

spoistosci piersi, stwierdzajac wysoce istotne (p < 0.01)
roznice w ocenie tego parametru w trakcie badania.
KONTYNUACJA KARMIENIA:

TOLERANCJA: 957 ) kobiet, ktore ukonczyty badanie
\ 90'/- badanych kobiet zadeklarowato bardzo kontynuowato karmienie piersia.

dobre tolerowanie przyjmowania lecytyny
z bromelaing oraz bakterii probiotycznych.

’ Wysoka
skutecznosc¢

Suplementacja

Samodzielne .
’ bromelaina, lecytyna

wsparcie iotvkiem i tokotu postepowania
: N oraz probiotykiem jest pro postep
- WNlOSKl ‘ w OIIL'-E?;CIZ?_:?CJ' skuteczna w zakresie w utrudnionym przeptywie

pokarmu przez gruczot
piersiowy

redukcji tkliwosci

Z NLPZ .
piersi
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